
Fil trapilho:
Matériel: un vieux t-shirt, des ciseaux.
Temps: environ 10 minutes.

Etapes: 
1. couper le tee-shirt sous les aisselles et à la base pour 
enlever les coutures
2. Démarrer d’un bord cousu (un des côtés) et couper des 
bandes de tissu d’environ 1,5 - 2cm d’épaisseur sans aller 
jusqu’au bout, en laissant une marge de 3 cm environ.
3. Ouvrir le tee-shirt sur le bord qui n’est pas découpé, et 
couper en reliant les découpes en diagonale.
4. Rouler le trapilho en pelote. Et voilà, vous êtes prêts à 
fabriquer de nouvelles créations en fil trapilho!
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